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ALL-IN WEDDING

..........................................................................................
Het gemak, van alles onder één dak!
Hotel Restaurant en trouwlocatie Lunia ligt in Oldeberkoop, de Stellingwerven, Friesland.
Wij hebben alles in huis om er een geslaagde, complete dag of zelfs trouwweekend van te maken.
Wij zijn alternatieve trouwlocatie en één van onze managers is Babs, buitengewoon ambtenaar van de 
burgerlijke stand, wat wil zeggen dat zij u in het echt macht verbinden. Bovendien beschikken we over 
18 hotelkamers zodat (een deel van) de gasten kunnen blijven slapen. Zo kijkt u met hen terug op een 
heerlijk trouwweekend, waar nog jaren over gesproken wordt!

Onze passie voor de organisatie van bruiloften spreekt uit onze persoonlijke aanpak. Wij gaan graag 
met u in gesprek om de dag zelf een eigen tintje te geven. Bovendien ontzorgen we u in de organisatie. 
Onze jarenlange ervaring zetten wij graag in om er een fantastische dag van te maken. Om zo’n grote 
dag overzichtelijk te maken hebben wij een all-inn concept bedacht. Met onze eigen leveranciers
waarvan wij weten dat we kwaliteit kunnen bieden. Wilt u liever met eigen leveranciers werken dan 
bestaat dat ook tot de mogelijkheden, neem hiervoor even contact met ons op.

Lees ons document rustig door en als u nog vragen heeft laat het ons weten. Wij willen met alle liefde 
uw grote dag tot een bijzondere dag maken in Hotel Restaurant en trouwlocatie Lunia!

Hoe uw dag eruit gaat zien bepaalt u zelf. Wij hebben een voorbeeld gemaakt met daarbij alle
inclusieve onderdelen. Natuurlijk is het mogelijk een en ander aan te passen naar uw eigen wensen!

Het alles inclusief arrangement biedt al het gemak onder één dak. Van de overnachting, het feest en 
ook de huwelijksplechtigheid. Bovendien zorgen wij voor alle leveranciers en dat hun diensten/
goederen op tijd bij ons op locatie zijn.

Wij bieden zowel een mooi als slecht weer alternatief in ons eigen monument Lunia.
In het bijgaande voorbeeldprogramma kunt u zich aankleden op locatie. Vervolgens staat de 
trouwauto klaar om u met fotograaf naar de uitgekozen fotolocatie te brengen. Hierna maakt u een 
spectaculaire entree met de trouwauto of verrassings-
aankomst voor de plechtigheid. Daarna proosten met 
bubbels in de binnentuin en genieten van een heerlijke 
bruidstaart. Na de familiefoto’s met receptiedrankjes en
hapjes gaat u aan tafel. U kiest in welke vorm u wilt
dineren: een bbq in de tuin, een 3gangen diner aan
lange tafels of een gezellig trouwbuffet?

Na het diner geniet u van een klein momentje voor uzelf 
om u vervolgens te storten in het feestgedruis. De dj kent 
uw muziekvoorkeur en Lunia zorgt voor de drankjes en 
hapjes. Tenslotte verlaat u het feest naar de bruidskamer. 
Bij het ontbijt de volgende dag kunt u heerlijk nagenieten 
van een bijzondere dag en elkaar.



PROGRAMMA (voorbeeld)

..........................................................................................

Voorbereidingen bruidspaar

11.00 uur Incheck bruid in de bruidskamer
13.00 uur Bruidegom haalt bruidsboeket en corsages op bij de receptie.
 De trouwauto staat klaar.
13.30 uur Aanvang fotograaf. Eerste foto’s van de bruid op de hotelkamer
13.45 uur Bruid daalt af van de monumentale trap en daar ontmoeten jullie elkaar.

Fotoshoot

14.00 uur Met de trouwauto naar de door jullie uitgekozen fotoshoot locatie
14.45 uur Terwijl jullie foto’s maken verzamelen de gasten bij Lunia.
 Zij worden ontvangen met koffie/thee en iets lekkers
15.10 uur De huwelijksmanager zorgt dat de gasten u buiten opwachten in een
 erehaag. Of dat zij vast plaatsnemen, zodat zij u pas zien bij de plechtigheid
15.15 uur Aankomst Lunia terrein van het aanstaande bruidspaar

Huwelijksceremonie

15.30 uur Aanvang huwelijksceremonie in de door u gekozen opstelling,
 binnen of buiten
16.15 uur Einde ceremonie. In een bellenblaashaag loopt u naar de toastplek.
 In de tuin (of het restaurant) volgt het proosten, de taart aansnijden en
 de felicitaties.
16.30 uur Terwijl u geniet van uw gezelschap is er gelegenheid tot het maken van
 familiefoto’s in de prachtige binnentuin.

Diner

17.30 uur Diner. Afhankelijk van uw voorkeur serveren wij een 3 gangen diner of
 3 gangen warm/koud dinerbuffet in het restaurant (op de eerste etage)
20.00 uur Gelegenheid tot opfrissen

Feestavond

20.30 uur Start feest. Ofwel wij ontvangen de gasten met een feestelijke bubbel tot u
 uw rentree maakt vanaf onze hoteltrap, ofwel u ontvangt de gasten zelf met
 koffie/thee en petit four. Lunia’s eigen dj, een fotopresentatie van de dag zelf
 en heerlijke  hapjes en drankjes maken het feest compleet.
24.00 uur Einde feest. Centraal afscheid doordat u de dansvloer verlaat richting de
 bruidskamer of einde muziek en kleine nazit.



INBEGREPEN IN HET ARRANGEMENT:
• Bruidskamer vanaf 11.00 uur
• Trouwauto
• Bruidsboeket en corsages
• Ontvangst daggasten met koffie/thee
 en lekkers
• 8-uur fotografie
• Volledige trouwreportage met ca. 300
 rechtenvrije foto’s
• Ceremonie in Lunia
 Exclusief gebruik van de Lunia
 binnentuin of trouwzaal
• Aankleding van de ceremonietent en
 trouwopstelling, zie styling
• Bellenblaas
• Toast met bubbels na de ceremonie
• Bruidstaart naar eigen smaak
• Onbeperkt huiswijn, bier, frisdrank en
 warme dranken
• Receptiehapjes

• Diner: 3gangen, bbq of huwelijksbuffet
 in restaurant of dinerzaal 1e etage
• Stijlvolle aankleding dinertafels
• Fotoslide tijdens avondfeest
• Dj met djbooth en voorkeurslijst
 bruidspaar
• Bubbels of koffie/thee petit four bij
 aanvang feest
• Divers warm borrelgarnituur
• Canape’s, belegde stokbroodjes en
 kaas/worst
• Einde avond snack; broodje kaas of
 zakje patat
• Overnachting inclusief ontbijt
 huwelijkskamer

Dit alles onder professionele begeleiding van een 
locatiemanager. Die met u communiceert en u 

begeleid naar een onvergetelijke dag.

Locatiehuur, parkeerruimte en bediening
zijn inclusief.

KOSTENOVERZICHT

..........................................................................................

Dit arrangement biedt een complete huwelijksdag vanaf 30 personen en kost u € 8600,00
inclusief een overnachting op de bruidskamer

Komt u met meer of minder gasten? Dan worden de volgende prijzen gehanteerd:
Daggast 14.45 uur - 24.00 uur € 125,00

Middaggast 14.45 uur - 17.30 uur € 30,00

Dinergast 17.30 uur - 20.00 uur € 55,00

Feestgast  20.30 uur - 24.00 uur € 40,00

Kinderen tot 2 jaar zijn gratis, kinderen tot 10 jaar krijgen een korting
à € 25,00 per kind per dag

Wij hanteren een minimale besteding op de vrijdagen en zaterdag in het hoogseizoen
van mei tot en met september.

In Lunia kunt u maximaal 60 personen ontvangen voor het diner en 140 personen ontvangen voor
de feestavond. De exclusiviteit in de diverse ruimten in Lunia is afhankelijk van het aantal gasten dat 
u ontvangt.



Modern

..........................................................................................
Huwelijksvoltrekking in Hotel Restaurant Lunia
Bij het all-in concept is de ceremonie inbegrepen. Ook zijn de gemeentelijke kosten inclusief.
Uw trouwdatum dient u zelf vast te leggen bij de gemeente Ooststellingwerf. En u mag zelf de babs
uitkiezen. U kunt bij ons trouwen in het restaurant of de bovenzaal. Wanneer u op locatie bent kunt
u uw wensen kenbaar maken.

Hierboven ziet u de voorbeelden van de modern en klassieke trouwopstelling

Alternatieve trouwlocaties:
(De hoogte van de additionele kosten voor trouwen op deze locaties moeten worden opgevraagd
Na het opnemen van uw wensen kunnen wij deze aan u communiceren)
Trouwen in: Trouwen in:
de Bonifatiuskerk van Oldeberkoop Thomastsjerke in Katlijk
Contactpersoon: Dhr. J. B. van Elp Contactpersoon: dhr. R. Boonstra
www.oldeberkoop.nl www.thomastsjerke.eu
Willinge Prinsstraat2, Oldeberkoop Kerkelaan 21, Katlijk
Telefoon 0516 451863  www.thomastsjerke.eu
Email jbvanelp@hotmail.com  ynfo@thomastsjerke.eu

Indien gewenst serveren wij u bijvoorbeeld champagne/cava bij de kerk. Meerprijs in overleg

Klassiek



PERSOONLIJKE BEGELEIDING
..........................................................................................
Een huwelijk begint met een ontmoeting.
Mijn naam is Esther Oost, moeder van Thessa en Matthyn, en al meer
dan 25 jaar gelukkig getrouwd met Harm. Samen creëren we een
persoonlijke trouwceremonie, zoals deze bij u past. Spontaan,
sprankelend, creatief en verbindend zijn de woorden die bij mijn stijl
passen. Als restaurantmanager in Hotel Restaurant Lunia heb ik veel
ervaring opgedaan met het organiseren van bruiloften.
Van een kleine ceremonie van 7 personen met koffie en gebak,
tot 200 personen met champagne, receptie, diner en feest. Met liefde
verzorg ik uw ceremonie, uw dag!
Zullen we elkaar eens bij Lunia ontmoeten?

Ceremoniemeester en babs Esther

Leveranciers
Lunia werkt met een vast team aan bruidsleveranciers. Zij staan voor kwaliteit en een persoonlijke 
benadering. De verschillende collega’s denken graag mee met jullie wensen. Omdat wij regelmatig 
samenwerken met deze leveranciers kunnen wij u bovendien de scherpste prijs bieden. Wilt u liever 
gebruik maken van een andere leverancier? Geen probleem. Wij brengen de kosten voor dit onderdeel 
dan in mindering op de factuur.

Bruidstaart
Voor het uitzoeken van de uw bruidstaart kunt u terecht bij
Danielle van de zoetige taart in Havelte. Om tot de juiste
keuze voor uw droomtaart te komen, maakt u zelf een 
afspraak met Danielle. Tijdens de afspraak kunt u proeven 
en uw wensen bespreken. Danielle zal deze vertalen naar een 
prachtige en smaakvolle creatie. De levering regelen wij
onderling zodat u daar geen werk van heeft!

Mijn naam is Danielle Kreeftenberg, woonachtig in Havelte en eigenaresse van “De Zoetige Taart”.
Wat in 2010 is begonnen als hobby, is uitgegroeid tot een succesvolle onderneming waar ik alle mijn
liefde en passie in kwijt kan. Aan huis heb ik mijn eigen professionele keuken waar ik de mooiste en
lekkerste taarten, bruidstaarten, gebakjes, sweets, sweettables en nog veel meer maak. Ik maak alles op
bestelling. Het bruidspaar bepaalt wat ik maak. Alles is mogelijk. Wanneer ik gebruik moet maken
van bladgoud, dan wordt dit doorberekend na de hand van de dagprijs van goud. Moet ik veel
suikerbloemen maken dan zal ik dit ook door rekenen. Dit afhankelijk van de hoeveelheid bloemen.
Verse bloemen verwerk ik veel op de taart. Dit stem ik af met het bruidspaar wanneer ze bij mij op
bespreking. Vaak wordt gekozen voor de bloemen welke ook in het bruidsboeket verwerkt zijn. 

De zoetige taart
Korhoenweg 18, 7971 DL Havelte
0655834676



Bloemen
Voor het uitzoeken van het bruidsboeket en de corsages
van de bruid en bruidegom, kunt u terecht bij bloemiste
Rianne Meester. U kunt samen een afspreek inplannen
en uw wensen bespreken. Mocht u toch liever meer
bloemen wensen of iets anders willen dan het door
Lunia besproken bloemenpakket dan kan het aan uw
wensen worden aangepast. De prijzen hiervoor kunt u
bij Rianne opvragen. De afgenomen bloemen buiten
het arrangement kunt u ook direct bij haar afrekenen.

Rianne bloem en cadeau
Pastorieplein 33a, 8471 ZR Wolvega
0516 475012

De overige bloemen ter decoratie van Lunia verzorgd Lunia zelf. Zie styling.

Fotografie

Mijn naam is Peternella, ben 29 jaar, getrouwd en heb 2 kinderen.
Mijn passie voor fotografie is ontstaan toen mijn oudste werd geboren.
Als trouwfotograaf hoef je je niet druk om mij te maken. Ik zorg er
voor dat jullie wensen, ideeën en daarbij mijn volle brein die de
hele dag aan staat bij jullie op de mail komen! Ook zul je niet altijd
merken dat ik er ben, want hoe leuk is het.. de spontaanste foto’s! 

Bovendien zorgt zij voor een korte presentatie van de
huwelijksdag op de feestavond middels een slide van foto’s op…….
De trouwreportage (ca. 300 bewerkte foto’s) krijgen jullie binnen twee maanden na het huwelijk
door middel van een digitale link. Deze foto’s zijn rechtenvrij en voor jullie geselecteerd.
Naast het vastleggen van jullie bruiloft is er ook een mogelijkheid om foto’s te verwerken in een
mooi album. De kosten voor het album kunnen jullie bij Peternella opvragen.

Voor de beste impressie kijk je op facebook naar shoots van Peternellafotografie

Inbegrepen fotografie:
• Kennismakingsgepsrek
• 8 uren fotografie inclusief 2 uur nabewerking
• 300 rechtenvrije foto’s
• Fotoshoot op locatie naar keuze
• Fotopresentatie van dagfoto’s tijdens het feest

Peternella Fotografie
0612096842



Muziek
Of je nu een traditionele, moderne of themabruiloft plant,
DJ Ruud weet de zaal te lezen en de dansvloer levend te
houden. Van de klassieke liefdesliedjes tot de nieuwste
hitparades, de uitgebreide muziekbibliotheek van DJ Ruud
heeft zeker voor ieder wat wils.

Door de jaren heen heeft DJ Ruud talloze mooie momenten
meegemaakt en gedeeld in de vreugde van talloze koppels.
Van de eerste tot de laatste dans weet hij de sfeer te bepalen en
de energie hoog te houden. Zijn professionaliteit, aandacht voor detail en toewijding om uw dag
zo perfect mogelijk te maken, maken hem tot de beste keuze voor bruiloftsentertainment.

DJ Ruud’s streven naar uitmuntendheid en zijn vermogen om blijvende herinneringen te creëren,
hebben hem tot een vertrouwde naam in de branche gemaakt. Of u nu een intieme bijeenkomst of
een groots feest plant, DJ Ruud heeft de expertise om van uw trouwdag een onvergetelijke,
muzikale reis te maken.

Dj Ruud zal op het avondfeest de muziek verzorgen. Hij heeft twee weken voor het feest graag
contact over welke nummers jullie wel willen en welke absoluut niet. Ook als er een soort thema is.
Wellicht willen jullie starten met een openingsdans, de dj hoort graag hoe en en op welke muziek.
Ook kan hij op de avond wel of niet verzoeknummers draaien.

Inbegrepen bij het feest:
DJ van 20.30 - 24.00uur
Op- en afbouwen van licht en geluid

Dj Ruud 
0651825844

..........................................................................................
Wilt u liever een band?
Dat kan natuurlijk ook. Omdat muziek zo
persoonlijk is kunt u dat het beste zelf selecteren.
Gezien de verschillende ruimten in monumentaal
Lunia, hebben wij wel graag contact met de band
over de grootte en het geluid van de band. Ook
of er afspraken zijn over mee-eten en drinken van
bandleden. Live muziek met gepast geluid is
toegestaan in Lunia. Als u alle kamers heeft afge-
nomen is langer doorfeesten ook eenmogelijkheid.

Als dat niet zo is, moet de muziek echt om 24.00 uur uit. Wel kunt u dan in overleg met maximaal
de hotelgasten nazitten in de serre, terwijl Lunia begint met schoonmaken/opruimen.



Styling

Onze eigen locatiemanager zorgt voor de styling in Lunia. 
Decoratie van dinertafels:
• Opgedekt met wit tafellinnen en losse vaasjes met bloemen in de kleuren
 van het bruidsboeket.
• Kandelaren en lange kaarsen in de style van het bruidsboeket
• Decoraties van de feestzaal met witte lampionnen en/of witte ballonnen
• Veel kaarslicht in gepaste kleuren
• Twee grote witte sokkels met een bloemstuk
• Glazenvaasjes met bloemen op de statafels
• Aankleding van de kadotafel en eventueel bedankjestafel/gastenboek
Overige decoratie
• Enveloppen doos
• Ringenkussen

Voor aanvullende styling werken wij graag samen met Daves tentverhuur of Jills wedding events. 

Adressen
Tent- en eventverhuur Daves Jils wedding en events
Oude Tramweg 4 Steenwijkerweg 174b
8435 MA Donkerbroek 8338 LD Willemsoord
0516 - 491 494 06 - 128 030 76
www.davesverhuur.nl www. allyouneedisjils.nl
info@davesverhuur.nl info@allyouneedisjils.nl

De trouwauto
De trouwauto, deze Opel Captain of de Dodge Challenger met chauffeur zal u deze dag naar
de fotolocatie begeleiden.

Overnachten
Hotel restaurant Lunia beschikt over 18 hotelkamers. In dit arrangement is een overnachting op de 
bruidskamer inbegrepen. Na het feest kunt u zo naar boven naar uw kamer. De volgende dag kunt 
u genieten van het ontbijtbuffet eventueel met uw andere gasten. Als er meer gasten willen blijven 
slapen kunnen zij per email reserveren op info@lunia.nl. Graag onder vermelding van het bruidspaar. 
Wij zorgen dan voor een korting van 10% op de dan geldende kamerprijs.

Werkwijze
Vrijblijvend bezoek aan Hotel Restaurant en Trouwlocatie Lunia. 
Wij hopen dat u enthousiast bent geworden over de mogelijkheden bij Lunia, al het gemak onder één 
dak. We nodigen u graag op afspraak uit voor een vrijblijvende rondleiding.
Zo kunt u de sfeer proeven en onze locatie bewonderen. Wij kunnen u hierbij wijzen op de diverse 
mogelijkheden. U kunt uw wensen aan ons kenbaar maken.



Offertetraject
Naar aanleiding van het eerste bezoek maken wij een vrijblijvende offerte. Vanaf het moment dat u
de offerte ontvangt houden wij de datum twee weken in optie. Als u ons laat weten wat u anders
wenst, kunnen wij dit aanpassen. Na de aanpassing ontvangen wij graag een (digitaal) groen licht op
de offerte. Hierna kunnen we eea nog wijzigen maar dan staan de grote lijnen vast.

U ontvangt nu een opdrachtbevestiging en een aanbetalingsfactuur van 25%.

Draaiboekbespreking
Met de opdrachtbevestiging sturen wij u een uitnodiging voor het doornemen van het draaiboek.
• Babs
• werkwijze?
• Afspreken leveranciers
• Na het doornemen van het draaiboek en de betaling van de aanbetalingsfactuur kunt u contact
 opnemen met onze leveranciers. Dit is van toepassing op de bakker, de bloemist en de fotograaf.
 De dj neemt zelf contact met u op, uiterlijk 2 weken voor het huwelijk.
• Laatste overleg
• Ongeveer twee weken van tevoren hebben we nog overleg over de laatste details en het exacte
 aantal personen dat uw verwacht.

In totaal hebben wij twee besprekingen in Lunia voor het huwelijk ingepland.
Wij zullen er alles aan doen om uw bruiloft tot in de details naar wens te verzorgen. Zodat u het
meest kunt genieten van de voorpret en de mooie dag. Ons streven is om u te ontzorgen. 
Wij zorgen dan ook zoveel mogelijk voor een contactpersoon binnen Lunia en vernemen graag wie
uw ceremoniemeester is.

Bruiloftsverzekering
Vaak wordt een bruiloft ver van te voren gepland. Toch kan er iets onverwachts gebeuren
waardoor het huwelijk niet doorgaat. U kunt een bruiloftsverzekering aflsuiten. De premie is afhanke-
lijk van het te verzekeren bedrag. Informeer ernaar bij uw verzekeraar.



BRUIDSTRADITIES

..........................................................................................
Bruidstradities

Veel van de gebruiken en rituelen uit vroeger tijden zijn ook nu nog in zwang.
Men geloofde dat boze geesten zich in de nabijheid van mensen ophielden tijdens bijzondere 
gebeurtenissen, zoals een huwelijk. Daarom was het erg belangrijk dat die boze geesten geen invloed 
zouden hebben op bruid en bruidegom, zodat hun huwelijk onder een goed gesternte van start kon gaan. 
De methodes om die boze geesten te verjagen gebruiken we nog steeds, al is het verjagen van boze geesten 
niet meer het doel van die rituelen. Denk bijvoorbeeld aan het maken van geluid (blik achter de auto) de 
bruidssluier (verhullen van de bruid zodat ze niet door boze geesten gezien kon worden) en het dragen van 
de bruid over de drempel (misleiden van boze geesten).

Nacht voor de trouwerij

De nacht voor de trouwerij brengt het bruidspaar niet samen door.

Taart

Volgens de tradities vriest het bruidspaar de bovenste laag van de bruidstaart in. Als het bruidspaar een jaar 
getrouwd is, eten ze deze laag op. Het bruidspaar geeft elkaar de eerste hap van hun bruidstaart.

Sieraden 
Parels hebben als bijnaam ook wel bruidstranen. Bruiden dragen daarom liever geen parels bij de bruiloft. 
Ze dragen meestal diamanten (symbool voor reinheid en harmonie), saffieren (voor charme) of robijnen 
(tevredenheid). Gouden sieraden worden ook gedragen, want die beloven een gouden toekomst.

Bloemstuk

Het bloemstuk dat de bruid de hele dag met zich mee draagt (het zgn. bruidsboeket), wordt geregeld 
door de bruidegom. Volgens de traditie mag zij van tevoren niet weten hoe het bloemstuk eruitziet, tot 
de bruidegom haar op de dag van de bruiloft uit het ouderlijk huis komt ophalen en haar het bloemstuk 
overhandigt. Volgens een uit de Verenigde Staten overgewaaide traditie dient het bloemstuk aan het eind 
van de bruiloft over de rechterschouder geworpen te worden en vervolgens door één van de aanwezige 
vrijgezelle dames te worden opgevangen. De dame die het boeket vangt, zou als eerstvolgende aan de beurt 
zijn om in het huwelijk te treden. 

Rammelend blik

De gewoonte om blikken achter de auto te binden vindt dus zijn oorsprong in de tijd dat men blik achter 
de koets van het pasgetrouwde paar bond om zo de geesten weg te jagen.

Kan ook anders...

In Ierland worden schoenen achter de auto gebonden. Vroeger gaf de bruid een van haar schoenen aan 
haar nieuwbakken echtgenoot als symbool dat hij nu degene was die voor haar zou zorgen en niet meer 
haar vader. Schoenen waren ook in de oudheid een krachtig symbool. In Egypte werden de schoenen van 
het meisje door de vader overhandigd aan haar toekomstige echtgenoot om zo het huwelijkscontract te 
bezegelen. 



Teken van geluk

Komt u onderweg regenbogen, spinnen, lammetjes en padden tegen, wees dan blij: ze zijn een teken van 
voorspoed en geluk. Een Duits spreekwoord zegt: “Wenn es regnet am Altar, bringt es Glück für viele Jahr” 
(als het regent voor het altaar dan heeft u vele jaren geluk).

Oud, blauw en geleend

Wat ook geluk brengt is als de bruid iets ouds, iets nieuws, iets geleend en iets blauws bij zich heeft op haar 
trouwdag. In Engeland komt daar zelfs nog iets bij. Daar luidt het gezegde: something old, 
something new, something borrowed, something blue, and a lucky sixpence in your shoe.
Het muntje zou ervoor garant staan dat de bruid geen geldgebrek zal hebben tijdens haar huwelijk

•  ‘Iets ouds’ is representatief voor het oude leven dat je achter laat. Ook is een huwelijk de ideale tijd om 
familiejuwelen aan de dochter door te geven. Oude juwelen, geschonken door oudere vrouwen om 
afscheid te nemen van het oude leven. Iedereen heeft wel een eigen favoriet ‘oud’ voorwerp. Populair zijn 
een foto van de huwelijksdag van je oma en opa in een zilveren hanger, de eerste tand van je aanstaande 
echtgenoot of  de trouwring van je moeder

•  ‘Iets nieuws’ staat voor de nieuwe situatie na je trouwdag: het nieuwe leven dat je samen met je 
echtgenoot begint en alle nieuwe dingen die je vervolgens ontdekt in het leven als getrouwde vrouw.  
Veel gebruikte ‘nieuwe’  voorwerpen zijn bijvoorbeeld de sleutel van jullie nieuwe huis, een herinnering 
aan jullie eerste afspraakje, een nieuw sieraad of een foto van jullie samen.

•  Het oorspronkelijke idee achter ‘Iets geleends’ is dat men dacht dat, als een bruid iets leende van een 
andere, gelukkig getrouwde, vrouw, het geluk van die vrouw ook over zou gaan op de bruid. Ook staat 
het geleende voorwerp symbool voor de hulp van vrienden en familieleden op het moment dat hulp 
nodig is. Je kunt van alles lenen, bijvoorbeeld een gelukssteen, een zakdoekje met een monogram, een 
gouden ketting of een ander sieraad.

•  Blauw is een symbool van trouw, liefde en bescheidenheid en zou de stabiliteit van de relatie verhogen. 
Lang geleden droegen bruiden in Israël een blauw lint als symbool van liefde en trouw. Als ‘blauw’ 
voorwerp kiezen de meeste bruiden voor blauwe kousenband. Dit is ook vanwege het symbool van de 
kleur wel toepasselijk: blauw staat immers voor trouw en puurheid. Wil je geen kousenband dan kun 
je ook je teennagels blauw lakken, een blauw zakdoekje bij je dragen of een blauwe haarversiering in je 
kapsel laten verwerken.

Je kunt oud, geleend en blauw uiteraard ook combineren. Denk bijvoorbeeld aan edelstenen en sieraden 
zoals de saffieren ring van je oma of de saffieren oorbellen van je beste vriendin. Verder kun je in je tasje 
een geleende blauwe zakdoek steken of een nieuw blauw lintje om je trouwboeket wikkelen.

Het hoeven niet alleen voorwerpen te zijn die worden toegepast, ook tradities 
kunnen verwerkt worden in oud, geleend en blauw: je kunt bijvoorbeeld 
dezelfde ‘eerste’ dans hebben als je ouders (oud en/of geleend). Je kunt 
een traditionele kleur toevoegen die voor jouw land of geloof een speciale 
betekenis heeft. Voor Spanje is dat bijvoorbeeld de kleur oranje (oud of 
geleend). Ken je geen traditie of wil je niet voortborduren op een oude 
traditie, dan kun je ook een eigen familietraditie starten. Deze is dan op jullie 
bruiloft ‘iets nieuws’. Voor diegene die de traditie vervolgens overneemt wordt 
het ‘iets geleends’ en, als de traditie zich voortzet, wordt het op een gegeven 
moment zelfs ‘iets ouds’.



Wat doe je met die kousenband?

De kousenband wordt door de bruidegom bij de bruid van het been gehaald. Voor de manier waarop 
dat gebeurt, zijn heel wat scenario’s te verzinnen. Het gebruik van de tanden is daarvan een van de meest 
populaire. Als het de bruidegom gelukt is om de kousenband te verwijderen dan is het de bedoeling dat 
hij het voorwerp over zijn schouder in de richting van een groepje verzamelde, ongetrouwde, mannelijke 
gasten gooit. Net als bij het bruidsboeket geldt: diegene die de kousenband vangt is de eerste die in het 
huwelijk zal treden.

Verdeeldheid

Dat in de kerk de familie van de bruid aan de ene kant zit en de familie van de bruidegom aan de andere 
kant heeft een triviale reden: vroeger gebeurde het nog wel eens dat families een onderlinge vete hadden. 
Als gelukkig bruidspaar had je weinig zin in een vechtpartij tijdens de ceremonie. Apart zetten dus, die 
kijvende families. Om helemaal zeker te zijn van een trouwdag zonder blauwe plekken werd uit iedere 
familie voor de duur van de huwelijksplechtigheid een klein meisje uitgewisseld.  Je gaat immers niet 
vechten met de tegenpartij als daartussen iemand van je eigen familie zit. Later kregen die meisjes ook een 
taak: die van bruidsmeisje. 

Kusje

Na de plechtigheid wordt aan bruid en bruidegom verteld dat zij elkaar mogen kussen. In vroeger tijden, 
voordat het huwelijk officieel geregistreerd werd, was de kus de bezegeling van het huwelijk en lieten de 
echtelieden aan iedereen zien dat zij met elkaar verbonden waren. 
Tegenwoordig hoeft de kus niet meer te dienen als bezegeling van het huwelijkscontract, maar laten bruid 
en bruidegom zien dat zij verbonden zijn met elkaar; dat zij deel uitmaken van elkaars leven. ‘De kus’ 
hoort erbij. Het echtpaar toont aan de wereld dat zij alles met elkaar zullen delen. 

Huwelijksreis

Zelfs de huwelijksreis heeft een achtergrond. De traditie om op reis te gaan stamt uit de tijd dat een 
bruidegom zijn bruid kidnapte en op een geheime schuilplaats moest verbergen. Afhankelijk van de 
gebruiken en tradities ging na een bepaalde tijd de ‘eigendom’ van het meisje over op hem.

Handdoek

De zogenaamde ‘familiezakdoek’ wordt van moeder op dochter, van generatie op generatie doorgegeven.  
De zakdoek stamt uit de tijd dat de boeren meenden dat de tranen, die een bruid op haar trouwdag 
vergoot, geluk zouden brengen, zowel voor de bruid als voor de boeren. Tranen betekende genoeg 
regen voor een rijke oogst. Later kregen bruidstranen weer een andere betekenis: als een bruid op haar 
huwelijksdag huilt, zal ze geen tranen meer vergieten tijdens haar gehele getrouwde leven. Tegenwoordig 
gebruiken we de zakdoek om de tranen van geluk voorzichtig weg te poetsen.

Eerst de bruidegom

Omdat vroeger de bruidegom gezien werd als degene die het initiatief heeft genomen voor het huwelijk, 
is hij ook de eerste die de huwelijksbelofte aflegt. Een andere verklaring is dat de bruidegom tijdens het 
huwelijk de meeste verantwoordelijkheid zou hebben. Voor onze moderne bruiden maakt het helaas niet 
uit wie wie ten huwelijk heeft gevraagd: de man beantwoordt ‘de vraag’ nog steeds als eerste.



Déjeuner dînatoire

Het huwelijksdiner begint officieel na de receptie aan het begin van de avond. Indien er ‘s avonds nog 
een feestavond plaatsvindt leert de ervaring dat veel bruidsparen het tijdstip van het diner vervroegen 
naar ongeveer 18.00 uur. Het is ook mogelijk het diner als sluitstuk van de dag te laten dienen; er zal dan 
later begonnen worden en het diner zal vaak opgeluisterd worden door een band. Indien er ook tussen de 
gangen gedanst kan worden, dan spreken we van een diner dansant. De rustpauzes tussen de gangen zullen 
dan wat langer zijn, al dan niet met ruimte voor speeches en sketches.

Tafelindeling

Traditioneel zit het bruidspaar naast elkaar; de bruid links van haar bruidegom. Naast de bruid zit 
haar schoonvader, naast de bruidegom zijn schoonmoeder. De andere twee ouders zitten tegenover het 
bruidspaar. Naaste familie zit in de buurt en de rest een beetje verdeeld op leeftijd, man en vrouw zoveel 
mogelijk om en om en echtparen niet naast elkaar.



CHECKLIST- WANNEER ZAL ER WAT GEBEUREN

..........................................................................................
12 tot 6 maanden voor de bruiloft

☐ prikt u de trouwdatum
☐ denkt u in grote lijnen na, in welke stijl u wilt trouwen
☐ stelt u een voorlopig draaiboek van de trouwdag op met daarbij een begroting
☐ reserveert u de datum voor de huwelijksvoltrekking op het gemeentehuis, trouwlocatie of in de kerk
☐ reserveert u een locatie voor het trouwfeest
☐ reserveert u een hotel voor de huwelijksnacht
☐ vraagt u de getuigen, ceremoniemeester, bruidskinderen, bruidsmeisjes en bruidsjonkers
☐ verstuurt u een “save the date” kaart aan uw gasten, zodat ze uw trouwdag kunnen vrij houden

 Tip:Tip: hotel-restaurant Lunia kan alles verzorgen: trouwen, feesten en slapen

6 maanden voor de bruiloft

☐ gaat de bruid opzoek naar een geschikte japon en accessoires
☐ gaat de bruidegom opzoek naar een trouwkostuum
☐ regelt u de fotograaf
☐ regelt u de muziek
☐ neemt u eventueel danslessen voor een prachtige openingsdans
☐ maakt u een voorlopige gastenlijst
☐ boekt u de huwelijksreis
☐ maakt u een voorlopige verlanglijst
☐ regelt u het trouwvervoer

 Tip:Tip: hotel restaurant Lunia adviseert fotograaf Nadine de Ruiter 
 (www.nadinederuiter.nl) en voor het vervoer Coulant Touring.



..........................................................................................
3 maanden voor de bruiloft:

☐ stelt u de definitieve gastenlijst op
☐ kiest u de trouwringen uit
☐ stelt u de definitieve verlanglijst op
☐  trouwt u in de kerk? Vraagt u een gesprek aan met predikant of pastoor om de ceremonie 

door te nemen
☐ zoekt u de kleding voor de bruidskinderen en bruidsmeisjes
☐ helpt u de moeders en eventueel grootmoeders met de kledingkeuze
☐ bestelt u het drukwerk
☐ maakt u een afspraak met de notaris, wanneer u op huwelijkse voorwaarden trouwt
☐ stelt u het menu samen. Laat u  alles schriftelijk vastleggen
☐ laat de bruid bij de kapper een proefkapsel maken
☐ raadpleegt u de GGD voor de benodigde inentingen voor de huwelijksreis
☐ gaat u bij de bloemist langs en kijkt u in voorbeeldboeken

2 maanden voor de bruiloft:

☐ verstuurt u de trouwkaarten
☐ bestelt u de bruidstaart en de bruidssuikers
☐ bedenkt u hoe u eventueel uitgenodigde kinderen en bruidskinderen wilt vermaken, regel een oppas
☐ koopt u cadeautjes voor getuigen, ceremoniemeester, en anderen
☐  bestelt u de bloemen en uw boeket bij uw bloemist en brengt u de trouwlocatie op  

de hoogte van uw keuze
☐ stelt u de bruidsstoet samen en gaat u na of er voor iedereen vervoer is geregeld
☐ maakt u een voorlopige tafelindeling
☐ begint de bruid met een zonnebankkuurtje
☐ oefent u met de bruidskinderen de plechtigheid
☐ maakt u een afspraak voor manicure 2 dagen voor de bruiloft



1 maand voor de bruiloft

☐ neemt u met de ambtenaar van de burgerlijke stand de hele ceremonie door
☐ neemt u de kerkelijke inzegening nogmaals door
☐ maakt u een tafelschikking, maakt u hiervoor naamkaartjes
☐ zowel de bruid als de bruidegom controleert de kleding nogmaals
☐ loopt u de schoenen alvast in
☐ meldt u aan uw verzekering en levensverzekering dat u gaan trouwen
☐ overlegt u met de band welk nummer geschikt is voor de openingsdans
☐ bedenkt u wat u op de huwelijkreis mee moet nemen

1 week voor de bruiloft

☐ pakt u de koffer voor de huwelijksreis
☐ past u de bruidsjurk met lingerie en accessoires 
☐ geeft u het definitieve aantal gasten door aan het restaurant/ hotel
☐ maakt u de definitieve tafel indeling
☐ neemt u contact op met iedereen waarmee afspraken zijn gemaakt en bevestigt u deze afspraken: 
 bloemist,band,vervoersbedrijf,fotograaf etc.
☐ pakt u alle cadeautjes in
☐ neemt u met al het bruidspersoneel het draaiboek door
☐ schrijft u een speech
☐ laat u de cd of playlist met de muziek van de plechtigheid controleren door de locatie
☐ gaat de bruidegom naar de kapper
☐ gaat de bruid naar de pedicure en manicure
☐ loopt u met uw ouders de dag door, zodat ze weten wat er van hen wordt verwacht

De dag voor de bruiloft

☐ pakt de bruid een tasje in met deodorant, naaigerei, parfum, reservepanty, make-up en aspirines
☐ pakt de bruidegom een tasje in met deodorant en een tweede overhemd
☐ trouwt u in de kerk? Neemt u geld mee voor de collecte
☐ legt u de ringen klaar
☐ geeft u de ceremoniemeester alvast geld voor contante betalingen en fooien
☐ gaat u op tijd naar bed, zodat u morgen helemaal fit bent

GENIET VAN UW DAG!





Liefde is...

...voor altijd samen zijn.


